
Bilinçli Büyüme Planı 

Bilinçli olmam gereken beş kritik alan: 
Tanrının izniyle yapacağım... 

(Taahhütlerinizi yazın) 

Ruhsal gelişim 

• Anlamlı bir ibadet yaşamı 
geliştirmeliyim. 

• Bana yol gösterecek ve bana meydan 
okuyacak kitaplar okumalıyım. 

 

Ahlaki Sorumluluk 

• Bir sorumluluk ortağı veya akıl hocası 
bulmalı ve onunla bağlantı kurmalıyım. 

• Teknoloji kullanımı, medya alımı, kişisel 
tevazu vb. konularda şeffaf olmalıyım. 

• Ahlaki saflığı korumak ve geliştirmek 
için kendime sınırlar koymalıyım..  

 

Kişisel Disiplin 

• Düşünce hayatımı disipline etmeliyim. 
• Zamanımı disipline etmeliyim. 
• İştahımı disipline etmeliyim. 
• Kanaatler oluşturmalıyım. 
• Uyku ve uyanma alışkanlıklarımı 

disipline etmeliyim. 

 

İş 

• Evde yardım etmek için insiyatif 
almalıyım. 

• İşyerinde hizmetkar-lider olmalıyım. 

• Elimin yapmak için bulduğu her şeyde 
mükemmeli aramalıyım. 

 

Mali Yönetim 

• Vermeliyim (ondalıktan başlayarak). 
• Biriktirmeliyim. 
• Faturalarımı zamanında ödemeliyim. 

 

 


