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Formação Espiritual 
Teste de Convicção 

Quão bem você compreende o evangelho?1 

(1) Qual frase explica melhor? Escolha uma frase e forneça evidências bíblicas. 

• Salvo pela graça através da fé, mantido pelas obras. 
• Salvo pelas obras, mantido pelas obras. 
• Salvo pela graça através da fé, mantido pela graça através da fé. 

► Por que você escolheu essa resposta? Explique para o grupo. 

A Bíblia claramente declara que todos os homens devem ser salvos (Atos 4:12). As 
perguntas a seguir irão nos ajudar a entender o porquê de devermos ser salvos. 

(2) Nós devemos ser salvos porque somos _________________ (Romanos 3:10, 23; Isaías 
53:6). 

(3) Liste três consequências do pecado para o pecador. 

• O pecado nos ___________ de Deus (Isaías 59:1-2). 
• O pecado nos coloca debaixo da ____________ de Deus (Efésios 5:5-6). 
• O resultado do pecado é a _____________ (Romanos 6:23; Efésios 2:1). 

(4) Como a fé na morte e ressurreição de Jesus desfaz essas consequências do pecado? 

• Deus fez Jesus ser ____________ por nós (2 Coríntios 5:21; 1 Pedro 2:24). 

• Como nosso substituto, Jesus foi ______________ de Deus por causa do pecado 
(Mateus 27:46). 

• Jesus carregou a _____________ de Deus em nosso lugar (Isaías 53:6-7). 

• Pela fé em sua ressurreição, Jesus nos torna espiritualmente e eternamente 
_______________ (Efésios 2:6; 1 Pedro 1:3). 

  

 
1 As respostas estão no apêndice. 
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(5) Quais são alguns dos sinais mais evidentes de que nós recebemos uma nova vida pela 
fé na ressurreição de Jesus Cristo? 

• Nós temos o testemunho do _____________ _____________ de que somos filhos 
de Deus (Romanos 8:16). 

• Nós temos um desejo de conhecer e _______________ à Palavra de Deus (João 
8:31; 1 Pedro 2:2-3; 1 João 2:3-4). 

• Nós temos _____________ por Jesus e pelos outros (João 8:42, João 13:35; 1 João 
3:14). 

• Embora nós ainda precisemos ser podados, nós carregamos um ___________ 
espiritual (João 15:8; Gálatas 5:22-23); e embora alguns ainda possam lutar contra 
um pecado constante (1 João 2:1; Hebreus 12:1), nós vencemos o ____________ 
intencional e habitual (1 João 2:29). John Wesley colocou desta forma: “O pecado 
permanece, mas não reina”. 

(6) Por que Jesus teve que derramar o seu sangue? (Hebreus 9:22; 1 Pedro 1:18-19). 

Porque pelo decreto de Deus o pecado não pode ser ______________ sem o 
derramamento de ______________ inocente. 

(7) Por que é significativo o fato de que Jesus se tornou homem (1 Timóteo 2:5)? 

Como homem e Deus, Jesus se tornou o _____________ entre Deus e homem. Ele 
representou tanto o Deus santo como o homem pecador. Ele se tornou o segundo 
Adão, que não caiu em pecado, portanto se qualifica como sacrifício perfeito em nosso 
lugar. 

(8) Qual é o papel das obras na nossa salvação? (Tiago 2:17; Tito 3:8; Efésios 2:10) 

As boas obras são o _____________ do nosso novo nascimento. 

(9) O que você deve fazer para ser salvo? 

• _____________ que você é um pecador e se ______________ (Romanos 6:23; Atos 
3:19). 

• _____________ no evangelho (Atos 16:31; Efésios 2:8). 

• _____________ Jesus como Senhor (Romanos 10:9). 

(10) Não somos apenas salvos pela fé na obra completa de Cristo, mas também mantidos 
pela _______________ (1 Pedro 1:5) 
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