
(1) การนมสัการคืออะไร? 

• การนมสัการคือการยอมจาํนนดว้ยความยาํเกรง (วิวรณ ์4:10-11) 

• การนมสัการคือการปรนนิบตัิ (โรม 12:1) 

• การนมสัการคือการสรรเสริญ (สดดุ)ี 

• การนมสัการคือการสามคัคีธรรม (กิจการ 2:42) 

• การนมสัการเกี่ยวขอ้งกบัทกุดา้นของชีวิต (ยากอบ 1:26-27) 

(2) ทาํไมการนมสัการจึงสาํคญั? 

• ในการนมสัการเรามองเห็นพระเจา้ (อิสยาห ์6:1-8) 

• ในการนมสัการเรามองเห็นตวัเองและไดร้บัการเปล่ียนแปลง (อิสยาห ์6:1-8) 

• ในการนมสัการเรามองเห็นโลกรอบตวัเรา (อิสยาห ์6:1-8) 

• การลม้เหลวในการนมสัการแยกเราออกจากพระเจา้ (โรม 1:18-25) 

(3) เป้าหมายของการนมสัการ 

• ในการนมสัการเราพบพระเจา้ 

• ในการนมสัการเราหล่อหลอมคณุลกัษณะชีวิตคริสเตียน 

• ในการนมสัการเราสรา้งชมุชนคริสเตียน 

(4) การนมสัการแบบใดที่พระเจา้ยอมรบั? 

• พระเจา้ยอมรบัการนมสัการที่จดจ่อกบัพระเจา้ (วิวรณ ์4) 

• พระเจา้ยอมรบัการนมสัการที่ถวายเกียรติอย่างคู่ควรแด่พระเจา้ (สดดุ ี96:7-8) 

• พระเจา้ยอมรบัการนมสัการดว้ยจิตวิญญาณและความจริง (ยอหน์ 4:23-24) 
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(1) ความเขา้ใจของเราเกี่ยวกบัพระเจา้สาํคญัต่อการนมสัการเพราะภาพที่บิดเบือนเกี่ยวกบัพระเจา้

นาํไปสู่การนมสัการที่บิดเบือน 

(2) การนมสัการตอ้งจดจ่อที่พระเจา้ ไม่ใช่ที่คณุภาพของประสบการณใ์นการนมสัการของเรา 

(3) พระธรรมวิวรณใ์หภ้าพการนมสัการในสวรรคแ์ก่เรา 

• การนมสัการในสวรรคค์ือการนมสัการพระผูส้รา้งผูมี้อาํนาจครอบครองสงูสดุ บริสทุธ์ิ และเป็นนิ

รนัดร ์

• การนมสัการในสวรรคค์ือการนมสัการพระผูไ้ถ่ 

• การนมสัการในสวรรคค์ือการนมสัการพระเจา้ผูเ้ป็นกษัตริย ์

• การนมสัการในสวรรคค์ือการนมสัการเจา้บ่าวผูพ้ิชิต 

(4) สดดุ ี15 เป็นสดดุีแห่งการนมสัการที่สรุปขอ้กาํหนดของพระเจา้สาํหรบัผูน้มสัการ ผูน้มสัการที่แทจ้ริง

คือ... 

• รูจ้กัเกรงกลวัพระเจา้ 

• นมสัการดว้ยความถ่อมใจ 

• เฉลิมฉลองพระคณุของพระเจา้ 

• ดาํเนินชีวิตในทางของพระเจา้ 

• ดาํเนินชีวิตโดยมีความสมัพนัธท์ี่ดีกบัชมุชน 

• รบัพระสญัญาของพระเจา้เพื่อการปกป้องและอวยพร 
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(1) พระเจา้ใส่ใจวิธีที่เรานมสัการเพราะ... 

• รูปแบบการนมสัการของเรามีผลกระทบต่อความเขา้ใจของเราเกี่ยวกบัพระเจา้ 

• รูปแบบการนมสัการของเราแสดงใหเ้ห็นว่าทาํไมเราจึงนมสัการ 

(2) การนมสัการคือความสมัพนัธ ์- การเดินไปกบัพระเจา้ 

• พระเจา้เตรียมวิธีการนมสัการใหก้บัอาดมัและเอวา 

• พระเจา้เป็นฝ่ายเร่ิมตน้ทาํใหก้ารนมสัการเป็นไปไดส้าํหรบัอบัราฮมั 

• พระคณุของพระเจา้ทาํใหก้ารนมสัการเป็นไปไดส้าํหรบัยาโคบ 

• เม่ือเราเดินไปกบัพระเจา้ ชีวิตของเราไดร้บัการเปล่ียนแปลง 

(3) การนมสัการเร่ิมตน้จากการเช่ือฟัง 

• การนมสัการไม่ไดเ้ป็นเพยีงแค่อารมณค์วามรูส้กึ 

• การนมสัการเป็นการตอบสนองอย่างกระตือรือรน้ต่อคาํสั่งของพระเจา้ 

• การเช่ือฟังพระเจา้ทาํใหค้วามสมัพนัธข์องเรากบัพระองคล์กึซึง้ 

(4) การนมสัการเกี่ยวขอ้งกบัพิธีกรรม (การถวายเคร่ืองบชูาในพนัธสญัญาเดิม) 

• การถวายเคร่ืองบูชาแทนถงึการยอมจาํนนอย่างสิน้เชิงต่อพระเจา้ (โรม 12:1) 

• พระเจา้ใหเ้กียรติการนมสัการที่แทจ้ริงโดยการสถิตอยู่ดว้ยของพระองค ์(2 พงศาวดาร 5) 

• พิธีกรรมภายนอกตอ้งมาจากใจที่เช่ือฟัง 

(5) การนมสัการเกี่ยวขอ้งกบัการสรรเสริญ (สดดุ)ี 

• พระธรรมสดดุีแสดงใหเ้ห็นว่าการนมสัการเกี่ยวขอ้งกบัการสรรเสริญ 

• พระธรรมสดดุีแสดงใหเ้ห็นว่าการนมสัการเกี่ยวขอ้งกบัการครํ่าครวญ 
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(6) การนมสัการเกี่ยวขอ้งกบัการกล่าวคาํประกาศ (ผูเ้ผยพระวจนะ) 

• การนมสัการไม่ไดเ้ป็นเพยีงแค่การสรรเสริญ แต่เป็นการกล่าวคาํประกาศความจริง การเทศนาคือ

การนมสัการ 

• ผูเ้ผยพระวจนะสอนว่าพิธีกรรมที่ปราศจากความเป็นจริงไม่ใช่การนมสัการ 

• ผูเ้ผยพระวจนะสอนว่าการนมสัการที่แทจ้ริงตอ้งการใหเ้ราถวายส่วนดีที่สดุ 

• ผูเ้ผยพระวจนะสอนว่าการนมสัการที่แทจ้ริงเกี่ยวขอ้งกบัชีวิตทกุดา้น 
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(1) ข่าวประเสริฐแสดงใหเ้ห็นว่าการนมสัการครบถว้นสมบรูณใ์นพระเยซูคริสต ์

• พระเยซูเป็นตน้แบบสาํหรบัการนมสัการ 

• พระเยซูปฏิเสธการลองใจใหน้มสัการเทียมเท็จ 

• พระเยซูใหแ้บบอย่างของคาํอธิษฐานที่สาํคญั 

• พระเยซูจะรบัการนมสัการไปตลอดชั่วนิรนัดร ์

(2) กิจการแสดงใหเ้ห็นความสมัพนัธร์ะหว่างการนมสัการกบัการประกาศข่าวประเสริฐ 

• การนมสัการที่แทจ้ริงดลใจใหป้ระกาศข่าวประเสริฐ 

• การประกาศที่เกิดผลสรา้งผูน้มสัการ 

• การนมสัการที่ไม่นาํไปสู่การประกาศข่าวประเสริฐจะกลายเป็นการเอาตวัเองเป็นศนูยก์ลาง 

(3) จดหมายฝากต่าง ๆ แสดงใหเ้ห็นถึงองคป์ระกอบที่สาํคญัของการนมสัการในคริสตจกัรยคุแรก การ

นมสัการในคริสตจกัรยคุแรกประกอบไปดว้ยส่ิงต่อไปนี ้

• การอ่านพระคมัภีร ์

• การเทศนาพระวจนะ 

• การอธิษฐานในที่ประชมุ 

• การรอ้งเพลง 

• การถวาย 

• การบพัติศมา 

• อาหารมือ้สดุทา้ยขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ 
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(4) วิวรณแ์สดงใหเ้ห็นว่าการนมสัการคือการเทิดทนูบชูาพระเจา้ 

• การนมสัการอวยพรผูน้มสัการ แต่นั่นไม่ไดเ้ป็นวตัถปุระสงคห์ลกัของการนมสัการ 

• วตัถปุระสงคห์ลกัของการนมสัการคือการถวายเกียรติแด่พระเจา้ 

• การนมสัการในสวรรคเ์ตือนใจเราว่าโลกนีท้ี่เรามองเห็นไม่ใช่ความเป็นจริงสงูสดุ 
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(1) ในคริสตจกัรยคุแรก 

• การนมสัการไม่เป็นทางการและมีความสนิทสนม 

• การนมสัการเนน้การมีส่วนรว่มของฆราวาส 

• การนมสัการเกี่ยวขอ้งกบัชีวิตทกุดา้น 

(2) ในการนมสัการของยคุกลาง 

• ความงดงามมีความสาํคญัมากกว่าฝ่ายวิญญาณ 

• ผูค้นไม่สามารถเขา้ใจความหมายในการประชมุนมสัการได ้

• ผูค้นเป็นเพียงผูช้ม ไม่ใช่ผูน้มสัการที่แข็งขนั 

• ข่าวประเสริฐถกูแทนที่ดว้ยพิธีกรรม 

(3) ในยคุปฏิรูป 

• การนมสัการแสดงใหเ้ห็นถึงความเป็นปโุรหิตของผูเ้ช่ือ 

• การนมสัการใชภ้าษาที่ผูค้นในที่ประชมุเขา้ใจ 

• ลเูธอร,์ คาลวิน, และเพียวริตนั ไม่เห็นดว้ยเกี่ยวกบับทบาทของพิธีธรรมในการนมสัการ 

(4) ในคริสตจกัรอิสระปฏิบตัิตามกลุ่มปฏิรูป 

• การเทศนาเป็นศนูยก์ลาง 

• การใหท้ี่ประชมุมีส่วนรว่มมีความสาํคญั 

• หลกัคาํสอนเร่ืองความเป็นปโุรหิตของผูเ้ช่ือมีความสาํคญั 

• การนมสัการทัง้หมดใชภ้าษาที่คนในที่ประชมุเขา้ใจ 

• ปัจเจกชนนิยมอย่างสดุโต่งเป็นเร่ืองอนัตราย 
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(5) การนมสัการของเมธอดิสทใ์นยคุแรกมีจดุเนน้ดงัต่อไปนี ้

• เนน้การเทศนา 

• เนน้การทาํพธีิมหาสนิทบ่อยครัง้ 

• เนน้การรอ้งบทเพลงสรรเสริญ 

• เนน้กลุ่มย่อย 

• เนน้การนมสัการรว่มกนั 

• เนน้การประกาศข่าวประเสริฐ 

(6) การนมสัการในอเมริกายคุแรก 

• ส่งเสริมการมีส่วนรว่มส่วนบคุคลและภาระใจเพื่อประกาศข่าวประเสริฐ 

• บางครัง้เนน้ประสบการณส่์วนบคุคลโดยแลกกบัความซ่ือตรงของหลกัคาํสอน 

(7) การนมสัการของเราในปัจจบุนัสะทอ้นถึงความเช่ือของเราเกี่ยวกบัพระเจา้และวิธีที่เราสมัพนัธก์บั

พระองค ์

  



9 

(1) ดนตรีมีความสาํคญัในการนมสัการของเรา 

• เพราะดนตรีมีความสาํคญัในการนมสัการในพระคมัภีร ์

• เพราะดนตรีแสดงออกถึงหลกัศาสนศาสตรค์วามเป็นปโุรหิตของผูเ้ช่ือ 

• เพราะดนตรีแสดงออกถึงหลกัศาสนศาสตรเ์ร่ืองความเป็นหนึ่งเดียวกนัของคริสตจกัร 

(2) ดนตรี 

• พดูส่ือสารกบัความนึกคิด ดงันัน้เนือ้หาที่เรารอ้งตอ้งเป็นความจริง 

• พดูส่ือสารกบัใจและสมัผสัอารมณ ์

• พดูส่ือสารกบัรา่งกายและไม่ควรลอกเลียนแบบการปฏิบตัิที่เป็นการดหูม่ิน 

• พดูส่ือสารกบัเจตจาํนงและเรียกใหมี้การตอบสนอง 

• พดูส่ือสารกบัทัง้บคุคล ส่ิงนีท้าํใหมี้คณุค่าเม่ือสอนความจริงและเป็นอนัตรายเม่ือสอนคาํสอน

นอกรีต 

(3) หลกัการพระคมัภีรส์าํหรบัดนตรีนมสัการประกอบไปดว้ยส่ิงต่อไปนี ้

• เนือ้หาในดนตรีนมสัการตอ้งส่ือสารความจริงชดัเจน 

• แนวดนตรีนมสัการอาจแตกต่างกนั เปาโลกล่าวถึงเพลงสดดุี เพลงสรรเสริญ และเพลงฝ่ายจิต

วิญญาณ ตัง้แต่ยคุแรก คริสตจกัรรอ้งเพลงดว้ยแนวดนตรีทีห่ลากหลาย 

• ไม่ใช่ทกุแนวดนตรีมีความเหมาะสมต่อทกุสถานการณ ์เราควรถามว่า “ในบริบททางวฒันธรรม

ของฉัน แนวดนตรีนีถ้วายเกียรติแดพ่ระเจา้หรือไม่?” 
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(4) ดนตรีควรพดูกบัผูฟั้งสามคน 

• ดนตรีควรประกาศการสรรเสริญแด่พระเจา้ 

• ดนตรีควรประกาศความจริงต่อคริสตจกัร 

• ดนตรีควรประกาศข่าวประเสริฐต่อโลกนี ้

(5) หลกัการต่าง ๆ สาํหรบัดนตรีคริสตจกัรประกอบไปดว้ยส่ิงต่อไปนี ้

• ดนตรีคริสตจกัรที่มีความสาํคญัมากที่สดุคอืบทเพลงสาํหรบัรอ้งในที่ประชมุ 

• ดนตรีตอ้งสนบัสนนุเนือ้เพลง 
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(1) เราสามารถทาํใหพ้ระคมัภรีเ์ป็นศนูยก์ลางในการนมสัการโดยการรวมพระคมัภีรเ์ขา้กบัทกุส่วนของการ

นมสัการของเรา 

(2) เนื่องจากพระคมัภีรเ์ป็นศนูยก์ลางในการนมสัการ เราจึงควรมั่นใจว่าพระคมัภีรน์ัน้ถกูอ่านอย่างชดัเจน 

ดว้ยความกระตือรือรน้ และหลากหลายรูปแบบเพื่อทาํใหก้ารอ่านนัน้มีชีวิตชีวา 

(3) เนื่องจากการเทศนาเป็นส่วนหนึ่งของการนมสัการ ดงันัน้... 

• การเทศนาตอ้งเตรียมการอย่างรอบคอบ 

• การเทศนาตอ้งมีการตอบสนองจากที่ประชุม 

• การเทศนาตอ้งมีการตอบสนองจากผูเ้ทศนา 

• ผูเ้ทศนาตอ้งไดร้บัฤทธ์ิเดชจากพระวิญญาณบริสทุธ์ิ 

(4) แนวทางเชิงปฏิบตัิเพื่อทาํใหก้ารอธิษฐานเป็นส่วนที่มีความหมายของการนมสัการในที่ประชมุ 

• พฒันาชีวิตอธิษฐานส่วนตวัของคณุ 

• เรียนรูวิ้ธีการอธิษฐาน 

• อธิษฐานดว้ยถอ้ยคาํจากพระคมัภีร ์

• มุ่งเนน้ที่การสนทนากบัพระเจา้ 

• จดัลาํดบัความสาํคญัของคณุใหต้รงกบัพระเจา้ 

• พดูกบัพระเจา้ ไม่ใช่กับที่ประชมุ 
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(5) เนื่องจากการถวายเป็นส่วนหนึ่งของการนมสัการ ดงันัน้... 

• การถวายจึงควรไดร้บัการจงูใจโดยพระคณุ ไม่ใช่ความกลวั 

• การถวายควรไดร้บัการจูงใจโดยความรกั ไม่ใช่รางวัล 

• การถวายควรมีใจกวา้งขวาง ไม่ใช่ตระหนี่ถี่เหนียว 

• การถวายควรไดร้บัการจูงใจโดยความถ่อมใจ ไม่ใช่ความหยิ่ง 

• การถวายจึงควรรวบรวมดว้ยวิธีการที่นาํไปสู่จิตวิญญาณแห่งการนมสัการ 

(6) มือ้อาหารขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ 

• มองยอ้นกลบัไปยงัการตายของพระคริสต ์

• มองไปขา้งหนา้ถึงการกลบัมาของพระคริสต ์

• ควรถือรกัษาอยา่งเหมาะสม 

• ควรถือรกัษาทัง้ดว้ยความจริงจงัและความช่ืนชมยินดี 

• ควรถือรกัษาอย่างเหมาะสมเพื่อสะทอ้นถึงความเป็นหนึ่งเดียวกนัของคริสตจกัร 
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(1) เราจะเตรียมพรอ้มสาํหรบัการประชมุนมสัการไดอ้ย่างไร? 

• การเตรียมพรอ้มสาํหรบัการประชมุนมสัการเร่ิมตน้ดว้ยการเตรียมพรอ้มของผูน้าํนมสัการผ่าน

การใชเ้วลากบัพระเจา้ 

• การวางแผนช่วยเตรียมโครงสรา้งของการประชมุนมสัการ 

• หวัขอ้สาํหรบัการประชมุนมสัการช่วยส่ือสารขอ้ความสาํคญัขอ้ความเดียว 

• ความสมดลุทาํใหแ้น่ใจว่าการนมสัการของเราพดูถึงพระกิตตคิณุทัง้หมดต่อทัง้คริสตจกัร 

• การนมสัการที่สมดลุแสดงใหเ้ห็นทัง้พระเจา้ผูมี้สง่าราศียิ่งใหญ่และพระเจา้ผูส้ถิตอยู่กับเรา 

• การนมสัการที่สมดลุทัง้ในที่ประชมุและส่วนตวั 

• การนมสัการที่สมดลุใชท้ัง้ส่ิงที่คุน้เคยแลว้กบัส่ิงใหม่ที่ยงัไม่รูจ้กั 

• การวางแผนการนมสัการควรรว่มกนักบัทีมผูน้าํทัง้คริสตจกัร 

• การวางแผนการนมสัการควรเป็นแผนระยะยาว 

• เราวางแผนโดยไม่ตอ้งกดดนัไดเ้พราะการนมสัการไม่ไดเ้กี่ยวกบัเรา แต่เกี่ยวกบัพระเจา้ 
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(2) การนาํนมสัการในที่ประชมุมีความสาํคญัอย่างไร? 

• ผูช้มที่สาํคญัที่สดุในการนมสัการคือพระเจา้ 

• คนในที่ประชมุ ผูน้าํนมสัการ และพระเจา้ลว้นมีความสมัพนัธก์นัในการประชมุนมสัการ ผูน้าํไม่

ควรแสดงการนมสัการใหค้นด ู

• ผูน้าํนมสัการตอ้งนมสัการ เขานาํโดยทาํเป็นแบบอย่าง 

• ผูน้าํนมสัการควรหนนุใจ ไม่ใช่ตาํหนิ 

• ผูน้าํนมสัการตอ้งนาํ ไม่ใช่บงัคบัควบคมุ 

• การประชาสมัพนัธง์านควรจดัใหเ้ป็นการรบกวนนอ้ยที่สดุเท่าที่จะนอ้ยได ้

• หลงัจากวางแผนการนมสัการ เราควรยอมใหพ้ระเจา้เขา้มาในการประชมุนมสัการดว้ยวิธีที่

พระองคเ์ลือก  
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(1) การนมสัการและวฒันธรรม 

• เม่ือประเมินรูปแบบการนมสัการ เราตอ้งไม่สบัสนระหว่างวฒันธรรมกบัพระคมัภีร ์

• เม่ือวฒันธรรมของเราขดัแยง้กบัพระคมัภีร ์เราตอ้งยอมจาํนนต่อคาํสั่งจากพระคมัภีรม์ากกว่า

ความคาดหวงัของวฒันธรรม 

• เพื่อจะเขา้ถึงโลกนีด้ว้ยข่าวประเสริฐ เราควรถามว่าวิธีนมสัการแบบใดที่ส่ือสารกบัวฒันธรรมของ

เราไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพมากที่สดุ 

(2) คาํถามสามคาํถามที่ช่วยใหเ้ราเขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างการนมสัการในคริสตจักรทอ้งถิ่นของเรากบั

วฒันธรรมรอบตวัเรา 

•  พิจารณาถึงคนในที่ประชมุซ่ึงเป็นส่วนหนึ่งของคริสตจกัร 

•  พิจารณาถึงมรดกที่คริสตจกัรไดร้บัมา 

•  พิจารณาถึงชมุชนที่พระเจา้เรียกใหเ้ราเขา้ถึง 

(3) เนื่องจากดนตรีเป็นศนูยก์ลางของเอกลกัษณท์างวฒันธรรมของเรา คริสตจกัรจึงควรเลือกดนตรีที่สตัย์

ซ่ือกบัพระคมัภีรแ์ละเขา้กนัไดก้บัวฒันธรรม 

(4) ถา้การปรบมือเป็นส่วนหนึ่งของการนมสัการ เราควรถามว่า “การปรบมือนีเ้หมาะสมกบัเพลงนีแ้ละจดุ

นีข้องการนมสัการหรือไม่?” 

(5) ถา้มีการปรบมือเพื่อตอบสนองต่อเพลงพิเศษ เราควรถามว่า “การปรบมือของฉันมาจากแรงจูงใจเพื่อ

สรรเสริญพระเจา้หรือเพื่อยกย่องนกัแสดง?” 

(6) ถา้เรารวมเด็กและวยัรุน่ในที่ประชมุนมัสการของผูใ้หญ่ เราควรวางแผนการนมสัการที่จะส่ือสารกบัคน

ทกุวยั 
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(7) ถา้เราแยกการประชมุนมสัการสาํหรบัเด็กและวยัรุน่ เราควรแน่ใจว่าการประชมุนัน้เป็นการนมสัการ 

ไม่ใช่เพื่อความบนัเทิงสนกุสนาน 

(8) เราไม่ควรเนน้มากเกินไปและไม่ควรปฏิเสธการแสดงออกทางอารมณใ์นการนมสัการ 
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(1) การนมสัการรว่มกนัเกิดขึน้ในวนัอาทิตย ์วิถีชีวิตแห่งการนมสัการเกิดขึน้ในทกุวนั ทัง้สองอย่างมี

ความสาํคญัตามมมุมองของพระคมัภีรเ์กี่ยวกบัการนมสัการ 

(2) การนมสัการที่แทจ้ริงแสดงใหเ้ห็นส่ิงที่เราใหค้ณุค่าจริง ๆ 

(3) การนมสัการเปล่ียนส่ิงที่เราใหค้ณุค่า 

(4) วิถีแห่งการนมสัการหมายถึงการดาํเนินชีวิตเพื่อถวายเกียรติพระเจา้ นี่หมายความว่าพระเจา้จะเป็น

ศนูยก์ลางของชีวิตทกุดา้น 

(5) ตน้แบบในพระคมัภีรส์าํหรบัวิถีชีวิตแหง่การนมสัการอยู่ใน โรม 12:2 ประกอบไปดว้ยส่ิงต่อไปนี ้

• แง่มมุเชิงลบ: “อย่าลอกเลียนแบบคนในโลกนี”้ 

• แง่มมุเชิงบวก: “จงรบัการเปล่ียนแปลงจิตใจ” 
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